SCOALA GIMNAZIALA SAVENI
SAVENI, JUD. IALOMITA
Nr. de inregistrare: 447/17.03.2026

B MINISTERUL EDUCATIE 31 CERCETARII

Programul activitatilor desfasurate in ,,Saptamana Verde"
Anul scolar 2025-2026
30 martie - 3 aprilie 2026

CADRU DIDACTIC LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
PROPUNATOR 30.03.2026 31.03.2026 01.04.2026 02.04.2026 03.04.2026
Tema activitatii: Tema activitatii: Tema activitatii: Tema activitatii: Tema activitatii:
Constantin Roxana | ,,Picnic verde” »34 protejam natura” | ,,Ghivece pentru flori” | ,,Floarea mea o sa »Cursa deseurilor”

- servirea - activitate - realizarea unor zambeasca la soare” - colectarea
unor gustari ecologicd in ghivece pentru - plantare de flori deseurilor
sanatoase in curtea gradinitei flori din in ghivecele intr-un mod
aer liber materiale confectionate distractiv

reciclabile
Stoicescu Roxana Tema activitatii: Tema activitatii: Tema activitatii: Tema activitatii: Tema activitatii:
»Plantam o ,Prietenii naturii” »Colaj din materiale »Vulcanul care erupe” | ,,Mare curata, pesti
floare” - copiii primesc reciclabile” - serealizeaza un | fericiti”

- lise manusi si pungi; - copiil primesc mic experiment - se pregateste
prezinta - strang deseurile reviste vechi, cu bicarbonat si un vas mare
copiilor din curtea capace, hartie otet pentru a cu apa in care
seminte si gradinitei. colorata. ardta cum se pun
ghivece - realizeaza un ,»erupe” un imagini sau
micl. colaj cu tema vulcan. jucarii cu

- copiii pun »Natura”. pesti si cateva
pamant in »gunoaie”
ghiveci si (hartie,
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planteaza
diferite
seminte.

plastic).

- Copiii ,,curata
marea” cu o
sitd sau cu
mana si scot
gunoaiele.

Nitu Monica

Tema activitatii:
»Fiecare copil

Tema activitatii:
w,Natura in mainile

Tema activitatii:
»,Nasturii care prind

Tema activitatii:
»Picaturi de magie”

Tema activitatii:
wPicnicul

planteaza un vis” | copiilor” viata” - realizarea unor alimentelor verzi”

- plantarea - activitate de - realizarea unui experimente cu - participarea la
unei flori ecologizare 1n colaj din apa un picnic cu
intr-un curtea gradinitei materiale alimente verzi
ghiveci reciclabile

Dumitru Magdalena

Tema activitatii:
HNatura in maini
de copil”
- plantare de
seminte 1n
ghivece

Tema activitatii:
»Mediu curat, copii
sanatosi!”
- actiune de
ecologizare

Tema activitatii:
Hduntem mici
ecologisti”
- activitate de
sortare a
deseurilor

Tema activitatii:
»Apa, esenta vietii!”
- prezentarea
circuitului apei
in natura

Tema activitatii:
»Cosuletul pentru
Paste”
- decorarea
cosuletului
pentru Paste

Stavar Anisoara

Tema activitatii:
»Apa-un element
esential al vietii
- prezentarea
circuitului
apei in
naturd

Tema activitatii:
»3a ocrotim natura”
- actiune de
ecologizare 1n
curtea gradinitei

Tema activitatii:
»Sa Ingrijim
Paméantul”

- vizionarea unor
filmulete despre
protejarea
mediului

Tema activitatii:
»Plantam pentru
viitor”
- plantare de flori
in ghivece

Tema activitatii:
»Coronita de Paste”
- atelier de
creatie
- reciclarea
hartiei si a
cartonului
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Zamfir Doina

Tema activitatii:
,Prietenii naturii”
- vizionarea

unui scurt
material
educativ
despre
mediul
inconjurator

- activitate
practica:
realizarea
unui colaj
,Natura prin
ochii
copiilor”
folosind
imagini,
frunze si
desene.

- jocuri in aer
liber

Tema activitatii:
»Reciclam si salvam
planeta”

- prezentarea
culorilor
recipientelor de
reciclare.

- joc didactic:
,,unde
aruncam?”’

- activitate
practica:
realizarea unei
jucarii sau
decoratiuni din
materiale
reciclabile (PET-
uri, cutii,
capace).

Tema activitatii:
,Plantele — darul
naturii”

- observarea unor
plante si
discutarea
partilor
componente.

- activitate
practica:
plantarea de
seminte intr-un
ghiveci.

Tema activitatii:
»Animalele si mediul
lor”
- dezbatere
- deplasare in
natura pentru a
observa mediul
de viata al
animalelor si
influenta
poluarii asupra
mediului.

Tema activitatii:
, Poluarea intra in
vacanta”

- actiuni de
ecologizare in
curtea scolii si
in parculetul
de joaca din
apropiere.

Enescu Geanina

Tema activitatii:
»lnventia verde”

Tema activitatii:
,Picnic...In natura”

Tema activitatii:
»Micii ecologisti”

Tema activitatii:
,»Planeta mea curata”

Tema activitatii:
»Parcurs ecologic”

- atelier de - picnic - plantarea unor - vizionarea unor - traseu cu
obiecte din - vanatoare de mici plante n filme educative bicicleta/
materiale comori jardiniere - copac al faptelor trotineta in
reciclabile. - jocuri in natura - organizarea unui bune pentru curtea scolii

colt verde al salii planeta - statia
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de clasa

,»Eco- stop”

Mihai Elena Tema activitatii: Tema activitatii:
,,Rezervatii ,Localitatea noastra
naturale din -un loc curat si vesel”
Romania” - importanta

- importanta spatiilor verzi
rezervatiilor pentru
naturale comunitate

- tururi - activitate de
virtuale prin ecologizare
rezervatiile
din
Romania

Tema activitatii:
,,Protejam natura!”

- factori ai poluarii
st efectul lor
asupra mediului
inconjurator

- plantarea unor
flori in jardiniere

Tema activitatii:
»Natura sub lupa”

- drumetie la
padure-
explorarea
speciilor de
plante si animale
existente

- jocuri in aer
liber

Tema activitatii:
,,Redu risipa de apa,
risipa alimentara,
risipa de plastic”

- vizionarea
unor filme din
campanii de
ecologizare

- activitate
practica-
realizarea
unui afis

Toader Luciana Tema activitatii:

»lnventia verde”

Tema activitatii:
wPicnic...in natura”

- atelier de - picnic
obiecte din - vanatoare de
materiale comori
reciclabile. - jocuri in natura.

Tema activitatii:
»wJurnal de gradinar”
- plantarea unor
flori de
primavara in
curtea
scolii/ghivece.

Tema activitatii:
»Pamantul-planeta
verde”

- discutii despre
fenomenul
schimbarilor
climatice si
identificarea
unor solutii
pentru protejarea
mediului.

Tema activitatii:
»Micii ecologisti!”
- colectarea
selectiva a
deseurilor.

Pislaru Daniel Tema activitatii:
wJurnal de
gradinar”

- activitate de

Tema activitatii:

»~Apa — resursa vitala
pentru existenta
umana”

Tema activitatii:
,Disputa alimentelor
sanatoase contra
alimentelor

Tema activitatii:
,Poluarea cu plastic.
Influenta poluarii
asupra mediului

Tema activitatii:
,Arta in faina/
malai/cafea

- activitate
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observare si
de analiza a
schimbarilor
petrecute in
naturd
primavara;

- colectionare
a plantelor
in ierbarul
clasei.

- dezbatere
- experiment

nesanatoase”
- joc de rol
- dramatizare

marin”

- dezbatere

- deplasare in
natura pentru a
observa
influenta
poluarii asupra
mediului marin.

artistica
creativa,
tehnica
dactilopicturii
in malai/
faina/cafea.

Cata Mihaela

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

HAtelier ECO de sAcademia micilor »Escape room »Adopta un animal” »Romania noastra...
Paste” exploratori” ecologic” - activitate de tip | VERDE”

- elevii vor - vanatoare de - elevii rezolva ,proiect”: - vizionare de
folosi ,,comori In provocari despre fiecare elev film despre
materiale natura”; natura, animale alege un animal frumusetile
ecologice, - picnic. si reciclare si realizeaza un naturii in tara
din natura, pentru a poster/afis cu noastra.
pentru a descoperi codul informatii despre - discutii pe
crea final care acesta; baza temei.
decoratiuni/ ,,salveaza - se vor utiliza
felicitari/ou planeta”; dispozitivele
a cu motive - activitate digitale prezente
pascale; organizata in in sala de clasa.

echipe.

Cocos Cosmina

Tema activitatii:
»Descoperim
natura din jurul
nostru”
- plimbare de
explorare in

Tema activitatii:
»Reciclam si cream”
- atelier creativ in
care elevii vor
realiza obiecte
decorative sau

Tema activitatii:
»Sa protejam
necuvantitoarele”
- activitate despre
animalele si
pasarile din

Tema activitatii:
,,.In armonie cu
natura”
- organizarea unui
picnic 1n aer
liber, unde elevii

Tema activitatii:
,Roméania
neimblanzita”
- vizionare film
documentar.
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apropierea
scolii pentru
observarea
plantelor si
a micilor
vietati din
mediul
inconjurator

discutii
despre
importanta
protejarii
naturii $i
realizarea
unui mic
jurnal al
observatiilor

jucarii din
materiale
reciclabile
(carton, sticle,
capace).

- discutie despre
colectarea
selectiva si
despre cum
putem reduce
deseurile 1n viata
de zi cu zi.

mediul
inconjuréator:
rolul lor in natura
si modul in care
le putem proteja.
- confectionarea
unor hranitori
simple pentru
pasari sau
realizarea unor
desene/postere
cu animale din
zona noastra.

vor invata reguli
de
comportament
responsabil in
naturad.

- jocuri de echipa
s activitati
recreative 1n aer
liber.

- discutii despre
pastrarea
curateniei si
colectarea
deseurilor dupa
activitate.

Casloiu Adriana

Tema activitatii:
,Plantarea de flori
in curtea scolii”’

Tema activitatii:
,»Sticla/borcanul cu
seminte’’

Tema activitatii:
,»Atelier de obiecte din
materiale reciclabile’’

Tema activitatii:
»Mic colt al naturii”’
- Decorarea clasei

Tema activitatii:
»Pamantul ne ofera
totul — sa-i oferim

- Plantarea - Copiii dau viata - Crearea de in nuante de respect.”
unei mici unei suporturi de verde, crearea - Vizionarea
flori (ex. sticle/borcan cu creioane sau unui colt verde unui
panseluta) diverse baobe de diverse film/documen
in curtea cereale (grau, decoratiuni din tar despre
scolii/ghive porumb, etc.) materiale fenomenul
ce reciclabile poluarii
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Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Baciu Lidia »Energia verde” ,» Informare - ,Natura - izvor de »Responsabilitate,

- conceptul reciclare” sanatate” empatie si curaj”
de energie - crearea de - plantele - activitati
verde postere si pliante medicinale si practice

- resurse cu scop rolul lor in desfasurate in
regenerabile informativ pastrarea familie -

sanatatii exemple de buna
practicd
Tema activitatii: - Tema: - Tema activitatii:
Boitan Marius - Explorarea - Investigarea - Reflectii

biodiversita ecosistemului de privind
tii prin lunca al raului protejarea
compararea Ialomita in zona mediului in
ecosistemul Fratilesti. comunitatea
ui urban cu locala.
ecosistemul
natural.

Juginaru Florin

Tema activitatii:
»Radacini pentru
viitor”
- plantarea
castanilor

Tema activitatii:
»De la ogor la masa”
- agricultura
traditionala si
protejarea
mediului

Tema activitatii:
wlumea secreta a
albinelor: polenizatorii
vietii”

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Tema activitatii:

Radu Iulian - analiza datelor - aplicarea - rezolvarea de - investigarea
privind poluarea conceptelor probleme consumului
si consumul de matematice in matematice de resurse in
resurse prin analiza aplicate 1n activitatile
aplicatii problemelor de contexte de cotidiene prin
matematice si mediu si protectie a aplicatii
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reprezentari
grafice.

interpretarea
datelor statistice.

mediului si
utilizarea
responsabila a
resurselor

matematice si
interpretarea
datelor

Stancescu Alina

Tema activitatii:
,»30 martie: Ziua

Tema activitatii:
»Céte plante poti sa

Tema activitatii:
,»Planeta noastra, casa

Tema activitatii:
»Atelier - moment

internationala - recunosti?” noastra” artistic”
Zero Deseuri” - jocuri de - discutii legate de - elevii vor picta
- discutii memorie legate poluarea Oua de Paste;
legate de de flori - mediului, - concurs de lucru
reciclare, denumire, protejarea manual “Coltul
- eseuri, informatii mediului, energia Verde”, unde
imagini, generale, etc. verde; eseurt; fiecare creatie va
video; fi prezentata
clasei;
- decoratiuni de
primavara;

Tema activitatii:
HZiua
internationala -
Zero Deseuri”

- discutii
referitoare
la procesul
de reciclare,

- eseuri,
imagini,
documentar
e.

Tema activitatii:
»Schimbari climatice-

cauze globale si actiuni

individuale”
- compuneri

realizate de elevi

in legdturd cu
aceasta tema a
proiectului;

- Imagini, video,
idei de actiuni
pentru
combaterea
incalzirii

globale, crescand

Tema activitatii:
»Problemele ecologice
ale Pimantului”

- analiza si
discutie ghidata
despre: poluarea
aerului, defrisari,
disparitia
speciilor;

- harta mentala cu
principalele
probleme de
mediu.

Tema activitatii:
»Schimbarea incepe
cu noi”

- activitate de
ecologizare a
spatiului
exterior
aferent unitatii
de invatamant
si
imprejurimi.
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astfel gradul de
congtientizarea a
importantei
temei.

Suican Luminita - -

Tema activitatii:

- Promovarea unui

stil de viata
sandtos prin
activitati
sportive
acvatice si
competitii

Veleanu Gabriela Tema activitatii: -

- ateliere
ecologice

- reciclare
creativa:
realizarea
de obiecte
utile sau
decorative
din
materiale
reciclabile

Moldoveanu - -
Gheorghe

Tema activitatii:
HSilueta verde”
- Dblackout art
simplificat.
Materiale: markere
diferite culori,culori
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tempera, reviste,
ziare, creioane
colorate

Serban Ioana

5

Tema activitatii:
»Reciclarea”

- crearea de
postere si pliante
cu scop
informativ

Floroiu Carmen

Tema activitatii:
»Vrem s inviatim
intr-un mediu curat
- schimbarea incepe
cu noi”

Soare Florica

Tema activitatii:
,»Les animaux et les
changements
climatiques”

Dima Valerica

Tema activitatii:
,»Platoul
misterelor”
- activitati in
aer liber

a natura ?

Bughiu Mihaela

Tema activitatii:

- Investigarea
fenomenelor de
poluare si
prezentarea
solutiilor de
protejare a
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mediului prin
proiecte digitale
Stefanescu Elena - - - Tema activitatii: -
- Promovarea unui
stil de viata
sanatos prin
activitati
sportive
acvatice si
competitii
recreative
Panatau Roxana - - Tema activitatii: - -
»recem pe verde”
- importanta plantelor

pentru echilibrul

sanatatii fizice si

psihice;

- prezentarea
metodelor de obtinere a
energiei verzi.
Director, Coordonator program,
PROF. SUICAN LUMINITA PROF. NITU MONICA
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PROGRAM PE CLASE
»SAPTAMANA VERDE?” - an scolar 2025-2026
(gimnaziu)
LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
8:00 - 12:00 8:00 - 12:00 8:00 - 12:00 8:00 - 12:00 8:00 - 12:00
aV-aA [ Boitan M. Serban . Boitan M. Bughiu M. Boitan M.
aV-aB Cata D. Cata D. Baciu L. Baciu L. Floroiu C.
Soare F.
a Vl-a Veleanu G. Jugénaru F. Jugénaru F. Jugénaru F. Moldoveanu G.
a VII-a A | Stancescu A. Dinu A. Stancescu A. Stancescu A. Panturu C.
Stancescu A.
aVll-aB [ DimaV. / Radu I. Cata D. 08:00 - 10:00 Radu I.
Stancescu Alina Panatau R. Suican L. 10:00-
VII A si VII B 12:00 Stefanescu E.
a VIII-a | Baciu L. Baciu L. Radu L. Radu L. Cata D.
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